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Vigiai e orai em todo o tempo.

Carissimo,

Iniciamos hoje o Adveno, um tempo privilegiado de graca e de beleza. A
liturgia de hoje inaugura este tempo com um convite: vigiai e orai em todo o
tempo porque o Senhor esta proximo, o Senhor vem ao nosso encontro para nos
fazer participar da sua vida.

E certo que o nascimento de Jesus é um acontecimento histérico, n3o se
repete. No entanto, na pedagogia celebrativa da Igreja, celebramos todos os
anos o mistério da Incarnagao do Verbo de Deus e tornamo-lo presente na nossa
histéria concreta; no hoje da Liturgia preparamo-nos para acolher o mistério de
Deus que rompe as barreiras do tempo e do espago para ser encontrar com a
humanidade, para se entregar a nés no Emanuel - é o Deus connosco. Por isso é
tdo importante vigiar e orar nestes dias de preparacdo para o Natal para ndo
cairmos na superficialidade e acolhermos o essencial deste Natal - o Senhor vem
para nds, vem iluminar as nossas trevas.

Vigiar e orar significa arriscar numa promessa, apostar numa intimidade e
numa relacdo forte com o Senhor, debrucar o olhar sobre as realidades verda-
deiramente importantes, buscar um alimento sélido na Palavra que nos é ofere-
cida em cada dia. A Igreja vive na expectativa da vinda do Senhor e por isso o
nosso itinerdrio espiritual manifesta-se na esperanca de caminharos ao encontro
de Deus e da sua vontade.

Clamemos neste tempo: Vinde, Senhor Jesus! Marana tha! Aprendamos
com a Mae de Deus que nos quer ensinar a escutar Jesus com coracao docil.

Sauda-vos com estima,
Pe. Bruno Machado



Liturgia

RESSONANCIA DO EVANGELHO
LC 21, 25-28.34-36

O Evangelho deste primeiro Domingo
do Advento ressoa em mim como uma
chamada de atencdo para uma reali-
dade que pouco pensamos: o Juizo
final. Mas ndo sé o juizo final na Se-
gunda vinda de Cristo, mas principal-
mente no meu encontro com Ele, o
meu Salvador, no fim da minha vida. E
como tenho eu preparado este encon-
tro com Ele? Tenho vigiado? Ou tenho
vivido unicamente para os prazeres
deste mundo? Como é que eu tenho
amado a Deus? Em quem ponho eu a
minha esperanca?

Senhor, neste tempo presente de pe-
regrinagao rumo a Casa e em que Es-
tds presente ndo como um juiz, mas
como Deus Misericordioso, ensina-me
a amar-Te, da-me o dom da fé para
gue cumprindo a tua Lei e com a ajuda
dos sacramentos seja capaz de Amar-
te no préximo e viver sempre a partir
de Ti e em Ti. Isto te peco para que no
dia do meu julgamento a minha sen-
tenca seja ndo a condenacdo eterna
ao inferno, mas a viver feliz na Tua
presenca por toda a Eternidade.

Teresa Mawting

Paroquiana

NOTAS A PALAVRA DE DEUS NO
1° DOMINGO DO ADVENTO

12 Leitura - Jr 33, 14-16

Naqueles dias, farei germinar para
David um Germe de justica. Jerusalém
habitara em seguranca e eis como se-
ra chamada: «O-Senhor é a nossa jus-
tica».

Salmo - 24

Os caminhos do Senhor sdo amor e
verdade para aqueles que zelam pela
sua alianca e as suas leis.

22 Leitura-1Ts3,12 —4,2

Que o Senhor fortalega os vossos co-
racbes, tornando-os irrepreensiveis
em santidade diante de Deus, nosso
Pai.

Evangelho - Lc 21, 25-28.34-36

Ficai atentos, para que o vosso cora-
¢do nao fique mais pesado com as be-
bidas, a embriaguez e os cuidados da
vida. Ficai acordados e rezai o tempo
todo.

Salmo Responsorial

Para Vos, Senhor,
elevo a minha alma.

HORARIOS HABITUAIS DAS CELEBRACOES EUCARISTICAS DOMINICAIS
Sdbados: Vespertina, em S. José as 16.00 h. e 18.30 h.
Domingos: Na Igreja de S. José as 10.00 h.;
Na Igreja Paroquial as 12.00 h. e 18.30 h.




Meditacdo

A vida de Jeremias e dos seus contem-
poraneos nao é facil, pois Jerusalém
esta devastada e grande parte de sua
populacdo esta exilada na Babildnia.
Porém o profeta ndo deixou de de-
nunciar a infidelidade do povo e dos
seus lideres. Para além das suas la-
mentacgoes e repreensdes, ele foi, sem
duvida, o grande arquiteto da renova-
¢do espiritual de Israel e Juda.
Enguanto nos preparamos para cele-
brar a primeira vinda de Cristo ao
mundo, Jesus fala-nos da Sua segunda
Vinda! Ndo ha aqui nada de contradi-
tério, pois a vida cristda s6 pode ser
vivida, desde a Ascensdo de Cristo em
gldria, na esperanca do Seu regresso.
Certamente, o discurso de Jesus men-
ciona sinais celestiais e terrestres tem-
pestuosos, que sao, no entanto, ape-
nas o preludio para o glorioso regresso
do Filho do homem e para a redencdo
definitiva. Para os acreditam em Jesus,
ndao ha motivo para alarme. Pelo con-
trario, devemos «permanecer acorda-
dos» e «levantarmo-nos», vivendo de
acordo com o evangelho de Cristo.

Noticias da Comunidade

Na prdéxima 42 feira, dia 1 de De-
zembro, Feriado Nacional, s6 have-
ra a Celebragao das 09.00 h, na Igre-
jadeS. José.

ALTERACAO DE HORARIOS
A partir do dia 27 de Novembro,
havera as seguintes alteracdes:

Missas

Sabados—as 16.00 h e 18.30 h., na
Igreja de Sdo José

Domingos - as 10.00 h. na igreja de
S.José eas 12.00 h e 18.30 h., na
Igreja Paroquial.

Também a partir do dia 30 de No-
vembro a Igreja de Sdo José passa a
estar aberta da parte da tarde. A Ex-
posicdo do Santissimo as quintas-
feiras passara a ser das 09.30 h as
17.30 h. e as confissdes as quintas-
feiras passam também a ser das
15.00 has 17.30 h.

A PALAVRA EM CADA DIA
De 29 de Novembro a 5 de Dezembro
29-1s 2, 1-5; SI 121; Mt 8, 5-11
30 - Rm 10,9-18; SI 18A; Mt 4, 18-22

1-1s25,6-10a; Sl 22; Mt 15, 29-37
2-1s26,1-6;S1117; Mt 7, 21.24-27
3-1s29,17-24;S126; Mt 9, 27-31
4 -1s30, 19-21. 23-26; S| 146;

Mt 9,35 —10,1.6-8
5-Br5,1-9; S| 125; Fl 1, 4-6. 8-11;

Lc 3, 1-6

HORARIOS HABITUAIS DAS CELEBRAC(=)ES EUCARISTICAS DE SEMANA
De 3 a 6% Na Igreja de S. José as 09.00 h., na Igreja Paroquial as 18.30 h.
Sabados: Na Igreja Paroquial as 09.00 h.




Noticias da Comunidade

Vida em Comunidade

Em José, Deus cumpre a
sua profecia

Calendario Paroquial

30 de Novembro - Recolecgdo do
Clero da Vigararia ll, das 10.00 h
as 12.45 h., no Seminario dos
Olivais.

4 de Dezembro - Recolec¢do Pa-
roquial do Advento, na Casa
de Retiros do Turcifal, das
08.00 h as 17.30 h..

4 de Dezembro - 19s Sabados -
Na Igreja de S. José, as 17.00 h.

5 de Dezembro - Celebracdo do
Sacramento da Confirmacao,
na lgreja Paroquial, na Cele-
bracao das 12.00 h.

5 de Dezembro - Encontro do
COV com os COP’S da Vigara-
ria ll, na Igreja Paroquial, as
15.00 h.

DEVOCAO DOS
PRIMEIROS SABADOS

No primeiro Sabado de cada
més respondemos aos apelos
de Nossa Senhora e rezamos o
terco em comunidade.
Retomaremos esta devoc¢ao no
proximo Sabado, dia 4 de De-
zembro, as 17.00 h., na lIgreja
de Sao José.

A profecia de Isaias diz: «“Eis que a virgem
conceberd e dard a luz um filho; e hdo-de
chama-lo Emanuel”, que quer dizer: Deus
connosco» (Mt 1, 22 - 23). A verdade é que
Deus se poderia manifestar aos homens de
muitas e variadas maneiras. E escolheu en-
carnar no seio de uma Virgem de uma cida-
de muito pequenina, recondita, chamada
Nazaré. Virgem essa que estava desposada
com José. Porque devemos rezar por inter-
cessdo de Sdo José? Porque Deus assim o
escolheu como Guardido do pequeno Jesus.
Deus escolheu este homem para ser o mes-
tre de carpintaria de Jesus. Deus escolheu
José para ser a presenga humana masculina
na vida de Jesus, enquanto Ele crescia. Pou-
co sabemos de S3o José, mas para ser esco-
Ihido desta forma, s6 pode ser absoluta-
mente especial. Nesta semana proponho
gue rezemos a Sao José pedindo a graca de
sermos homens e mulheres integros, segu-
ros e discretos. S6 um homem assim pode-
ria ser escolhido por Deus para que se cum-
prisse uma profecia ha tanto querida e
amada. Deus conta com José e com as suas
qualidades para formar humanamente o
coracdo do Seu Filho. E Deus conta também
connosco para formarmos os coragdes dos
nossos filhos e netos na discricdo, integrida-
de e seguranca. Sao José, rogai por nés!

Pe. Pedro-
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