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Eu sou a Porta das ovelhas. 

Quem entrar por Mim será salvo. 

  

 Queridos irmãos, 

 Celebramos hoje o quarto Domingo da Páscoa, também chamado Domingo do 

Bpm Pastor. Par�ndo da já tradicional imagem do rebanho, u�lizada pelos Profetas 

para falar de Israel, agora, Jesus surge como o Bom Pastor que conduz as ovelhas aos 

prados verdejantes. Hoje, no Evangelho, Jesus diz de Si mesmo: “Eu sou a porta das 

ovelhas”; no mistério da Páscoa, Jesus abre a porta que nos dá acesso à eternidade, 

ao coração amoroso e misericordioso de Deus. Jesus é a Porta das ovelhas porque nos 

conduz e dá acesso ao Pai, porque nos faz par�cipantes da vida e da in�midade do 

Pai. É este o dom pascal por excelência: o Bom Pastor derrubou o muro construído 

pelos nossos pecados e que nos separava de Deus e, por isso mesmo, é a Porta - 

“Quem entrar por mim será salvo”. 

 Hoje celebramos o Dia mundial de oração pelas vocações, celebramos a soli-

citude do Bom Pastor que continua a ter compaixão pelas suas ovelhas, tantas ve-

zes feridas pela história ou à mercê dos salteadores. O Santo Padre, na sua mensa-

gem para este dia, exorta-nos a pedir ao Senhor vidas totalmente entregues a 

Deus que sejam sinal desse amor de Deus: “a vocação é dom e tarefa, fonte de 

vida nova e de verdadeira alegria. Que as iniciativas de oração e animação pastoral 

ligadas a este Dia reforcem a sensibilidade vocacional nas nossas famílias, nas pa-

róquias, nas comunidades de vida consagrada, nas associações e nos movimentos 

eclesiais. Que o Espírito do Ressuscitado nos faça sair da apatia e nos dê simpatia e 

empatia, para vivermos cada dia regenerados como filhos de Deus-Amor (cf. 1 

Jo 4, 16) e sermos, por nossa vez, geradores no amor: capazes de levar a vida a 

todos os lugares. ”. 

              Saúdo-vos com estima, 

              Pe. Bruno Machado  



Salmo Responsorial 

O Senhor é meu  

pastor: nada me  

faltará. 

1ª Leitura - At 2, 14a. 36-41 

Convertei-vos, e que cada um de 

vós seja ba�zado em nome Je-

sus Cristo para o perdão dos 

seus pecados. 
 

Salmo - 22 

O Senhor leva-me para as águas 

tranquilas e faz-me reviver. 
 

2ª Leitura - 1 Pe 2, 20b-25 
Vós andáveis como ovelhas er-

rantes; mas agora retornastes ao 

vosso Pastor, que é o guarda das 

vossas almas. 
 

Evangelho - Jo 10, 1-10 

Eu sou a porta. Se alguém entrar 

através de Mim, será salvo. 
 

O Verdadeiro Pastor  

A imagem de um Deus pastor 

atinge níveis sem precedentes 

com o Salmo, que descreve a 

imensa felicidade daqueles que 

sabem que são guiados por Deus.  

No Evangelho do 4º Domingo de Páscoa, 

Jesus diz-nos, através de uma parábola, que 

é a porta e o pastor, pois é quem nos dá se-

gurança e guarda. A relação que existe entre 

Pastor-Ovelha nesta parábola, é a relação 

que Jesus quer ter com cada um de nós, 

uma relação de profundo amor, onde temos 

liberdade para O ouvir, o que pode nem 

sempre ser fácil. Quantas vezes nos passa ao 

lado a voz de Jesus? Ele chama-nos pelo no-

me para nos dar vida em abundância e nós 

somos chamados a escutá-Lo e segui-Lo.  

Temos tantas vozes no nosso dia-a-dia a 

chamar por nós, que por vezes ignoramos a 

que devemos seguir. Será que tenho segui-

do as vozes certas? Há tantos caminhos de 

portas já abertas que, por isso, são tão fá-

ceis e, por vezes temos a tentação de seguir 

esses mesmos caminhos, mas o que real-

mente Jesus nos pede é que sejamos nós a 

abrir as portas da nossa vida e do nosso co-

ração para Ele.  

Assim eu te peço Senhor, que nos ajudes a 

estarmos bem atentos para ouvir a Tua voz, 

bem como as ovelhas da parábola. Que te-

nhamos a coragem de abrir a porta dos nos-

sos corações para Ti e saibamos reconhecer 

que és Tu o nosso Pastor e a nossa Porta.  

Leonor PedroLeonor PedroLeonor PedroLeonor Pedro    

Pastoral Juvenil 

RESSONÂNCIA DO EVANGELHO 
JO 10, 19-10 

NOTAS À PALAVRA DE DEUS NO  
4º DOMINGO DA PÁSCOA 

HORÁRIOS HABITUAIS DAS CELEBRAÇÕES EUCARÍSTICAS DOMINICAIS 
Sábados: Vespertina , em S. José às 16.00 h. e 18.30 h. 
Domingos: Na Igreja de S. José às 10.00 h.;  

Na Igreja Paroquial às 12.00 h. e 18.30 h. 



JORNADA MUNDIAL DA 

JUVENTUDE 
A Jornada Mundial da Juventude Lis-

boa 2023 está cada vez mais perto e 

as inicia�vas são cada vez mais! 

No passado dia 14 de Abril �vemos o 

concerto Caminhar com Maria que 

foi um sucesso! Foi muito bonito 

poder ver a comunidade reunida à 

volta da JMJ. 

Graças ao concerto conseguimos an-

gariar um total de 1167,50 € entre a 

venda de bilhetes e o bar. 

Muito obrigada a todos pela gene-

rosidade! 

Temos atualmente 89 voluntários e 

100 famílias de acolhimento! Preci-

samos de mais! Para se inscrever 

dirija-se à recepções das igrejas! 

Obrigada! Caminhamos juntos, com 

Maria, rumo à JMJ Lisboa 2023!!" 

HORÁRIOS HABITUAIS DAS CELEBRAÇÕES EUCARÍSTICAS DE SEMANA 
De 3ª a 6ª: Na Igreja de S. José às 09.00 h., na Igreja Paroquial às 18.30 h. 
Sábados: Na Igreja Paroquial às 09.00 h. 

 

Celebra-se no próximo Domingo, dia 

7 de Maio, o Dia da Mãe. Nesse dia, 

lembremo-nos ainda mais da nossa 

Mãe e peçamos a Deus, por ela, 

quer ainda esteja viva ou já tenha 

ido para o Pai.  

Se �vermos a felicidade de Ela ainda 

estar viva, basta uma simples flor ou 

apenas um beijinho; mas se Ela já 

não es�ver entre nós, peçamos-lhe 

que interceda por nós junto de 

Deus. 

No final de todas as celebrações des-

te fim de semana estaremos a ven-

der flores e o produto da venda re-

verte para as obras do Centro Social. 

A PALAVRA EM CADA DIA 
De 1 a 7 de maio 

1 - At 11, 1-18; Sl 41; Jo 10, 11-18 

2 - At 11, 19-26; Sl 86; Jo 10, 22-30 

3 - 1 Cor 15, 1-8; Sl 18 A; Jo 14, 6-14 

4 - At 13, 13-25; Sl 88; Jo 13, 16-20 

5 - At 13, 26-33; Sl 2; Jo 14, 1-6 

6 - At 13, 44-52; Sl 97; Jo 14, 7-14 

7 - At 6, 1-7; Sl 33; 1 Pd 2, 4-9;  

Jo 14, 1-12; 



IGREJA PAROQUIAL - R. Cidade de João Belo - Tel. 218 533 738 
IGREJA DE S. JOSÉ - R. Cidade de Bissau - Tel. 218 513 758 

Internet –.paroquiaolivaissul@gmail.com 
 www.paroquiaolivaissul.pt;  

No�cias da Comunidade 

Carlo nasceu em Londres onde seus pais 

viviam por razões profissionais. Eram uma 

família de «católicos culturais», ou seja, 

�nham pela família reverência aos valores 

católicos, mas não pra�cavam a fé de 

acordo com o que deve ser o normal e 

habitual para qualquer católico. Por causa 

da insistência de uma avó, ba�zaram-no 

bastante cedo, ainda em Londres. A famí-

lia regressa a Milão, cidade de grandes 

contrastes sociais. Membro de uma famí-

lia abastada e com os pais muito dedica-

dos ao trabalho, Carlo foi, desde cedo, 

confiado a amas para cuidarem dele. Uma 

delas, de origem polaca, instruiu Carlo na 

fé e ensinou-lhe os primeiros elementos 

de vida cristã. Ao passear com a mãe pe-

las ruas pedia para visitar igrejas, de mo-

do que pudesse saudar Jesus e Nossa Se-

nhora. Foi crescendo e as questões torna-

ram-se cada vez mais complicadas. Isto 

fez com que a mãe de Carlo pedisse para 

ser recebida por um sacerdote com o ob-

jec�vo de que o padre esclarecesse as 

dúvidas de Carlo. Ousado, contrapôs o 

presbítero que Antonia estudasse o Cate-

cismo e a fé, de modo a responder às 

questões do filho. Antonia aceitou e co-

meçou o seu caminho de fé, que a levou a 

vivê-la de forma muito profunda. Graças à 

curiosidade do pequeno Carlo… 

Pe. PedroPe. PedroPe. PedroPe. Pedro    

Calendário Paroquial 

1 a 7 de maio - Oração do Terço do 

Rosário, na Igreja de S. José, às 

21.30 h. 

2 de maio - Reunião de Vigários e 

Adjuntos. 

2 de maio - Terço dos Homens, às 

21.30 h., na Igreja de S. José. 

2 de maio - Reunião de Etapas da 

Catequese, às 21.30 h., na Igre-

ja de S. José. 

4 de maio - Reunião do Clero da 

Vigararia II, às 10.30 h., na Igre-

ja de Santo Eugénio. 

5 de maio - Vigília de Adoração JMJ 

– A noite abre os meus olhos – 

Mosteiro das Clarissas na Estrela. 

6 de maio - Festa do Sinal da Santa 

Cruz – 1º Ano –, na Celebração 

das  16.00 h., na Igreja de S. José. 

7 de maio - Hora de Laudes, às 

09.30 h., na Igreja de S. José. 

Faltam 92 dias - A infância 

do Beato Carlo Acu!s 

MÊS DE MAIO -  

MÊS DE MARIA 
Como anunciámos no Diálogo do 

domingo passado, vamos rezar o 

terço durante todo o mês de 

maio às 21.30 h. na Igreja de S. 

José. 

Par;cipemos todos de coração 

agradecido pelo dom da Mensa-

gem que Nossa Senhora nos trou-

xe do Céu. 


