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NãoÊéÊbomÊqueÊoÊhomemÊestejaÊsó 
  
 Caríssimos,  
 IniciamosÊmaisÊumÊanoÊpastoral,ÊeÊcomÊeleÊaÊpublicaçãoÊdoÊDiálogo,ÊqueÊprocura,Ê
aÊseuÊmodo,ÊserÊlugarÊdeÊencontroÊentreÊosÊmembrosÊdestaÊcomunidadeÊparoquial,Êes-
pelhandoÊoÊcontributoÊdeÊcadaÊumÊdeÊnós,ÊeÊdosÊváriosÊgruposÊeÊmovimentosÊondeÊnosÊ
encontramosÊcomÊJesus,ÊparaÊaÊedificaçãoÊdestaÊIgrejaÊqueÊperegrinaÊemÊOlivaisÊSul. 
 UmÊnovoÊanoÊcheioÊdeÊpromessasÊeÊdesafiosÊ-ÊoÊJubileuÊqueÊcelebraÊosÊ2025ÊdoÊ
MistérioÊdaÊIncarnação,ÊaÊsolicitudeÊdeÊDeusÊqueÊvemÊaoÊnossoÊencontroÊemÊcadaÊcele-
bração,ÊemÊcadaÊpalavra,ÊemÊcadaÊsacramento,ÊaÊoportunidadeÊparaÊreforçarÊosÊlaçosÊ
naÊcomunidadeÊatravésÊdeÊtantasÊofertasÊeÊiniciaƟvas,ÊoÊdesafioÊdeÊcrescerÊmaisÊparaÊoÊ
Senhor,Ê aproveitandoÊosÊmomentosÊdeÊ inƟmidadeÊnaÊ oração,Ê asÊoportunidadesÊparaÊ
conhecerÊmelhorÊoÊmistérioÊdeÊDeusÊeÊdaÊ IgrejaÊnasÊváriasÊpropostasÊ formaƟvasÊqueÊ
acontecerãoÊaoÊlongoÊdoÊnovoÊanoÊpastoral. 
 AÊpropostaÊdoÊEvangelhoÊparaÊaÊfamíliaÊassentaÊnaÊsolidezÊqueÊrejeitaÊoÊrelaƟvis-
moÊeÊassumeÊoÊriscoÊdaÊrelaçãoÊaÊdois,ÊcomÊaÊassunçãoÊdosÊfracassosÊeÊdasÊvitórias.ÊUni-
dosÊporÊDeus,Ê“porqueÊnãoÊéÊbomÊqueÊoÊhomemÊestejaÊsó”,ÊoÊvínculoÊmatrimonialÊentreÊ
oÊhomemÊeÊaÊmulher,ÊqueÊdáÊorigemÊaÊumaÊnovaÊfamília,ÊéÊsinalÊdoÊamorÊcomÊqueÊJesusÊ
amaÊaÊIgreja,ÊistoÊé,ÊumÊamorÊgratuitoÊqueÊnãoÊseÊprocuraÊaÊsiÊmesmo,ÊumÊamorÊlivre,Ê
capazÊdeÊatravessarÊtodasÊasÊbarreiras,ÊumÊamorÊincondicional,ÊsemÊlimitesÊeÊsemÊreser-
vas.ÊHojeÊaÊpropostaÊdeÊJesus,ÊapresentadaÊpelaÊIgreja,ÊparaÊoÊmatrimónioÊeÊaÊfamíliaÊ
nãoÊéÊcompreendidaÊporÊmuitosÊeÊéÊmesmoÊrejeitadaÊporÊtantosÊoutros.ÊMasÊaÊ IgrejaÊ
nãoÊpodeÊdefenderÊsenãoÊaÊverdadeÊconƟdaÊnaÊRevelação.ÊConscienteÊdasÊdificuldadesÊ
aÊqueÊestamosÊsujeitosÊpelasÊseduçõesÊdoÊpecadoÊeÊpelasÊferidasÊdaÊhistóriaÊpessoalÊdeÊ
cadaÊum,ÊaÊIgrejaÊpropõe-seÊserÊlugarÊdeÊcuraÊeÊdeÊreconciliação.ÊRezemosÊpelasÊfamíliasÊ
daÊnossaÊParóquia,ÊsobretudoÊpelasÊqueÊestãoÊmaisÊfragilizadasÊpeloÊpecadoÊeÊpelaÊdor.ÊÊ 

Saúda-vosÊcomÊesƟma, 
Pe.ÊBrunoÊMachado 



1ªÊLeituraÊ-ÊGnÊ2,Ê18-24 
PorÊmuitoÊricoÊeÊdesafiadorÊqueÊfosseÊ
esseÊmundoÊnovoÊqueÊlheÊfoiÊapresen-
tado,Ê oÊ homemÊ nãoÊ encontrouÊ aíÊ aÊ
ajudaÊeÊoÊcomplementoÊqueÊesperava.Ê 
 

SalmoÊ-Ê127 
AssimÊ seráÊ abençoadoÊ oÊ homemÊ queÊ
temeÊoÊSenhor.Ê 
 

2ªÊLeituraÊ-ÊHbÊ2,Ê9-11 
AoÊ assumirÊ aÊ naturezaÊ humana,Ê aoÊ
fazer-SeÊ solidárioÊ comÊosÊhomens,Ê aoÊ
fazer-SeÊ irmãoÊdosÊhomens,ÊCristoÊ in-
seriuÊ osÊ homensÊ naÊórbitaÊ deÊDeusÊ eÊ
mostrou-lhesÊoÊcaminhoÊaÊseguirÊparaÊ
integrarÊaÊfamíliaÊdeÊDeusÊ 
. 

EvangelhoÊ-ÊMcÊ10,Ê2-16 
UnidosÊpeloÊ amor,Ê oÊ homemÊeÊ aÊmu-
lherÊ formarãoÊ “umaÊ sóÊ carne”.Ê SerÊ
“umaÊ sóÊ carne”Ê implicaÊ viveremÊ emÊ
comunhãoÊtotalÊumÊcomÊoÊoutro. 

Salmo Responsorial 

O Senhor nos aben-
çoe em toda a nossa 

vida. 

NOTAS À PALAVRA DE DEUS NO 27º 
DOMINGO DO TEMPO  
COMUM 

RESSONÂNCIA DO EVANGELHO 
MC 10, 2-16 

OÊEvangelhoÊdesteÊDomingoÊapresenta
-nosÊdeÊformaÊmuitoÊclaraÊoÊprojetoÊdeÊ
DeusÊparaÊaÊuniãoÊentreÊoÊhomemÊeÊaÊ
mulher.ÊEstaÊdeveÊserÊdeÊentregaÊtotal,Ê
fielÊeÊeterna,ÊumÊespelhoÊdoÊamorÊDi-
vinoÊ indissolúvelÊ Ê eÊ incondicional.Ê AÊ
separaçãoÊnãoÊestáÊprevistaÊnesteÊpro-
jeto,Ê umaÊ vezÊ queÊ aÊ uniãoÊ emÊ DeusÊ
nãoÊcontemplaÊnadaÊqueÊnãoÊsejaÊdu-
radouro.Ê DestaÊ forma,Ê homemÊ eÊmu-
lherÊdevemÊviverÊemÊtotalÊ comunhão,Ê
emÊtotalÊparƟlha,ÊparaÊassimÊpoderemÊ
ser,Ê juntoÊdosÊoutros,ÊumÊexemploÊdeÊ
comoÊ oÊ SenhorÊ transformaÊ asÊ nossasÊ
vidas,ÊseÊquisermosÊacolherÊaÊSuaÊpro-
posta.Ê 
TambémÊencontramosÊinstruçõesÊparaÊ
aÊnossaÊvidaÊnaÊrespostaÊqueÊJesusÊdáÊ
aosÊdiscípulosÊqueÊafastavamÊasÊcrian-
ças.ÊAsÊcriançasÊsãoÊsimples,Êhumildes,Ê
nãoÊtêmÊsegundasÊintençõesÊnemÊinte-
ressesÊegoístasÊeÊcalculistas.ÊSóÊassim,Ê
seÊformosÊcomoÊcriançasÊqueÊesperamÊ
confiadamenteÊ nosÊ braçosÊ doÊ PaiÊ eÊ
acolhemÊ comÊ simplicidadeÊ osÊ SeusÊ
convites,Ê poderemosÊ entrarÊ noÊ ReinoÊ
deÊDeus. 

Carolina Silva 
Catequista 

HORÁRIOS HABITUAIS DAS CELEBRAÇÕES EUCARÍSTICAS DOMINICAIS 
Sábados: Vespertina , em S. José às 16.00 h. e 18.30 h. 
Domingos: Na Igreja de S. José às 10.00 h.;  

Na Igreja Paroquial às 12.00 h. e 18.30 h. 



HORÁRIOS DE INVERNO 
 

JáÊretomamosÊosÊhoráriosÊdeÊinvernoÊ
dasÊCelebrações,Ê queÊsãoÊosÊ seguin-
tes: 
 

DEÊSEMANA: 
DeÊ3ªÊaÊ6ªÊsÊfeiraÊ 
–ÊàsÊ09.00Êh.,ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé. 
–ÊàsÊ18.30Êh.,ÊnaÊIgrejaÊParoquial. 
AOSÊSÁBADOS: 
-ÊÀsÊ09.00Êh.,ÊnaÊIgrejaÊParoquial; 
-Ê VesperƟnas,Ê àsÊ 16.00Ê h.Ê eÊ àsÊ

18.30Êh.,ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé. 
AOSÊDOMINGOS 
-ÊÀsÊ10.00Êh.ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé; 
-ÊÀsÊ12.00Êh.ÊeÊàsÊ18.30Êh.,ÊnaÊ IgrejaÊ

Paroquial. 
 

TambémÊretomaremosÊaÊExposiçãoÊeÊ
AdoraçãoÊdoÊSantíssimoÊSacramento.Ê 
Assim,ÊhaveráÊExposiçãoÊdoÊSanơssi-
moÊSacramentoÊnaÊIgrejaÊ Paroquial,Ê
àsÊ terças-feiras,Ê dasÊ 16.30Ê h.Ê àsÊ
18.20Ê h.Ê eÊ naÊ IgrejaÊ deÊ S.Ê José,Ê àsÊ
quintas-feiras,Ê dasÊ 09.30Ê h.Ê àsÊ
17.30Êh. 

HORÁRIOS HABITUAIS DAS CELEBRAÇÕES EUCARÍSTICAS DE SEMANA 
De 3ª a 6ª: Na Igreja de S. José às 09.00 h., na Igreja Paroquial às 18.30 h. 
Sábados: Na Igreja Paroquial às 09.00 h. 

TestemunhoÊdaÊEvaÊAlves, 
CapítuloÊ1 

porÊ issoÊ seguiaÊ emÊ frenteÊ sempreÊ àÊ
procura.ÊNuncaÊaÊleveiÊaÊfundo,ÊfuiÊdei-
xandoÊ passarÊ oÊ tempo,Ê ensaiavaÊ ou-
trosÊ caminhos.Ê MasÊ deÊ verdadeÊ nãoÊ
chegavaÊnuncaÊaÊsaƟsfazerÊaÊsedeÊeÊoÊ
"tudo"Ê ecoavaÊ sempreÊ emÊ mimÊ deÊ
umaÊ maneiraÊ diferente.Ê AÊ perguntaÊ
voltavaÊ sempre,Ê emÊ temposÊ diferen-
tes. 

Eva Alves 

"Principalmente o que eu te queria 
dizer, 
nesta estrada 
É que estou perto, bem mais perto 
Do que possas pensar 
Mas tu corres tanto, a fugir sem parar 
Eu já pensava que nem te ia alcançar 
 
Então 
Tu paras 
Eu paro 
Tu corres 
E eu corro 
Corro o risco em contra-mão 
E sigo, conƟgo 
Porque um amigo não se deixa sem 
mais. 
Porque um amigo não se deixa sem 
mais" 
 
DescobriÊ esteÊ ano,Ê porÊ acaso,Ê esteÊ
cânƟcoÊ doÊ padreÊ NunoÊ TovarÊ deÊ Le-
mos.ÊAoÊlê-loÊencontreiÊneleÊaÊhistóriaÊ
daÊminhaÊvocação.ÊUmÊSenhorÊqueÊmeÊ
esperouÊ 10Ê anosÊ enquantoÊ euÊ fugiaÊ
quantoÊ podia,Ê àÊ procuraÊ emÊ todosÊ osÊ
ladosÊdeÊsaƟsfazerÊaÊsedeÊeÊaÊinquietu-
deÊ queÊ levavaÊ dentro.Ê SabiaÊ queÊ algoÊ
meÊ faltavaÊmasÊnãoÊ lheÊ sabiaÊ darÊ no-
meÊ nemÊencontravaÊ respostaÊ paraÊ is-
so.Ê EÊ pararÊ assustava-me.Ê DeÊ certezaÊ
queÊ aÊ respostaÊ eraÊ outraÊ queÊ nãoÊ aÊ
vidaÊ consagrada,Ê issoÊnãoÊpodiaÊ serÊ eÊ



CalendárioÊParoquial 
7ÊaÊ13ÊdeÊOutubroÊ-ÊRecitaçãoÊdoÊTer-

çoÊdoÊRosário,ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé,Ê
àsÊ21.30Êh. 

7ÊdeÊOutubroÊ-ÊInícioÊdasÊAulasÊdaÊAca-
demiaÊSénior. 

8ÊdeÊOutubroÊ-ÊInícioÊdosÊEncontrosÊdeÊ
Catequese. 

8Ê deÊ OutubroÊ -Ê OraçãoÊ deÊ Taizé,Ê naÊ
IgrejaÊdeÊS.ÊJoséÊàsÊ22.15Êh. 

9Ê deÊ OutubroÊ -Ê ReuniãoÊ deÊ paisÊ doÊ
AgrupamentoÊ230ÊdoÊCNE. 

11Ê deÊ OutubroÊ -ÊReuniãoÊdeÊLeitores,Ê
naÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé,ÊàsÊ19.15Êh.. 

11Ê deÊ OutubroÊ -Ê CatequeseÊ deÊAdul-
tos,Ê naÊ IgrejaÊ deÊ S.Ê José,Ê àsÊ 21.30Ê
h.. 

Noơcias da Comunidade 

IGREJA PAROQUIAL - R. Cidade de João Belo - Tel. 218 533 738 
IGREJA DE S. JOSÉ - R. Cidade de Bissau - Tel. 218 513 758 

E-mail – geral@paroquiaolivaissul.pt 
Internet - www.paroquiaolivaissul.pt  

NovoÊano,Ê 
vidaÊnovaÊ 

HojeÊ quero-vosÊ falarÊ deÊ umaÊ maravi-
lhaÊqueÊDeusÊpermiƟuÊqueÊaconteces-
seÊ naÊ nossaÊ comunidade.Ê AÊ Eva,Ê deÊ
todasÊ conhecida,Ê vaiÊ entrarÊ numaÊCo-
munidadeÊdeÊEscravasÊdoÊSagradoÊCo-
raçãoÊ deÊ Jesus.Ê ComÊ 4Ê comunidadesÊ
emÊ PortugalÊ (FonteÊ daÊ Prata,Ê Lisboa,Ê
PalmelaÊeÊPorto),Ê aÊprimeiraÊ receberáÊ
5Ê postulantes,Ê sendoÊumaÊdelasÊ origi-
náriaÊ daÊ nossaÊ paróquia.Ê PensoÊ queÊ
todosÊ osÊ queÊ convivemosÊ comÊ aÊ EvaÊ
senơamosÊqueÊDeusÊƟnhaÊalgoÊespeci-
alÊ reservadoÊ paraÊ ela.Ê ComoÊMaria,Ê aÊ
nossaÊqueridaÊEvaÊdisseÊ“sim”ÊaoÊcon-
viteÊdeÊJesus,ÊNossoÊSenhor.ÊQueÊesteÊ
testemunhoÊdeÊsimplicidadeÊnoÊsegui-
mentoÊ doÊ SenhorÊ aÊ todosÊ edifiqueÊ eÊ
permitaÊque,Ê jovens,ÊadultosÊeÊ idosos,Ê
digamosÊ comÊ cadaÊ vezÊ maiorÊ fervorÊ
“sim”ÊaoÊplanoÊdeÊsanƟdadeÊqueÊoÊSe-
nhorÊ temÊ paraÊ cadaÊ umÊ deÊ nós.Ê EstaÊ
congregaçãoÊ nasceuÊ emÊ finaisÊ doÊ sé-
culoÊXIX,Ê emÊEspanha.ÊAÊ intençãoÊdasÊ
suasÊ fundadoras,Ê SantaÊ RafaelaÊMariaÊ
eÊ MadreÊ Pilar,Ê foiÊ criarÊ umaÊ famíliaÊ
comÊ umaÊmissãoÊ parƟcularÊ naÊ Igreja:Ê
repararÊoÊCoraçãoÊdeÊ Jesus,Ê comÊumaÊ
vidaÊcentradaÊnaÊEucarisƟa,ÊatravésÊdaÊ
suaÊ celebraçãoÊ eÊ adoração.Ê AÊ missãoÊ
centra-seÊessencialmenteÊnaÊeducaçãoÊ
evangelizadora,ÊemÊcolégios,ÊnasÊparó-
quias,Ê emÊ escolasÊ eÊ bairros,Ê emÊ resi-

dênciasÊ universitáriasÊ eÊ emÊ casasÊ deÊ
oração.Ê Unamo-nosÊ naÊ EucarisƟaÊ aÊ
estasÊ intençõesÊ eÊ conƟnuemosÊ aÊ
acompanharÊ aÊ EvaÊ comÊ oÊ nossoÊ cari-
nhoÊeÊaÊnossaÊoração. 

Pe. Pedro 

A PALAVRA EM CADA DIA 
DeÊ7ÊaÊ13ÊdeÊOutubro 

ÊÊ8Ê-ÊGlÊ1,Ê6-12;ÊSlÊ110;ÊLcÊ10,Ê25-37 
ÊÊ9Ê-ÊGlÊ1,Ê13-24;ÊSlÊ138;ÊLcÊ10,Ê38-42 
10Ê-ÊGlÊ2,Ê1-2,Ê7-14;ÊSlÊ116;ÊLcÊ11,Ê1-4 
11Ê-ÊGlÊ3,Ê1-5;ÊSlÊLcÊ1,Ê69-75;ÊLcÊ11,Ê5-13 
12Ê-ÊGlÊ3,Ê7-14;ÊSlÊ110;ÊLcÊ11,Ê15-26 
13Ê-ÊGlÊ3,Ê22-29;ÊSlÊ104;ÊLcÊ11,Ê27-28 
14Ê-ÊSbÊ7,Ê7-11;ÊSlÊ89;ÊHbÊ4,Ê12-13;Ê 

McÊ10,Ê17-Ê30 


