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EstáÊpróximoÊoÊReinoÊdeÊDeus. 
Arrependei-vosÊeÊacreditaiÊnoÊEvangelho. 

  
 QueridosÊirmãos, 
 NoÊpórƟcoÊdaÊpregaçãoÊdeÊJesusÊsurgeÊoÊconviteÊaÊacolherÊoÊReinoÊdeÊDeus,ÊqueÊseÊ
aproximaÊcomÊaÊSuaÊpresençaÊnoÊmeioÊdeÊnós,ÊeÊnosÊconvidaÊaoÊarrependimentoÊeÊàÊfé.Ê
AcolherÊJesusÊCristoÊeÊaÊsuaÊmensagemÊabreÊoÊcaminhoÊàÊconversão,ÊtransformaÊaÊvidaÊeÊ
traçaÊumÊrumoÊnovoÊàÊnossaÊhistória.ÊFoiÊassimÊcomÊosÊprimeirosÊdiscípulos.ÊEntreƟdosÊ
comÊasÊredesÊeÊaÊfaina,ÊdepoisÊdeÊacolheremÊJesusÊnasÊsuasÊvidas,ÊmudamÊdeÊdirecção,Ê
tornam-seÊpescadoresÊdeÊhomens,ÊparƟcipamÊdoÊzeloÊdeÊJesusÊporÊconduzirÊtodosÊàÊale-
griaÊdoÊReino. 
 AÊ transformaçãoÊ queÊ nasceÊ doÊ encontroÊ comÊ JesusÊ conƟnuaÊ hojeÊ aÊ serÊ possívelÊ
porqueÊrecebemosÊoÊEspíritoÊSantoÊdeÊDeusÊqueÊnosÊpermiteÊacolherÊnaÊféÊaÊnovidadeÊdaÊ
vidaÊemÊDeus.ÊDesteÊencontroÊcomÊoÊSenhorÊnasceÊoÊapostolado,ÊnasceÊaÊalegriaÊdoÊanún-
cioÊdoÊEvangelho,ÊnãoÊpodemosÊcalarÊoÊqueÊrecebemosÊdeÊgraçaÊeÊdeÊformaÊtãoÊabundan-
te. 
 NesteÊIIIÊDomingoÊdoÊTempoÊComum,ÊDomingoÊdaÊPalavraÊdeÊDeus,ÊqueremosÊpe-
dirÊaoÊSenhorÊqueÊnosÊajudeÊaÊencontrarÊnaÊSuaÊPalavraÊaÊ luzÊdosÊnossosÊcaminhos,ÊosÊ
critériosÊsegurosÊeÊfirmesÊparaÊoÊnossoÊprojectoÊdeÊvidaÊpessoalÊeÊfamiliar.ÊDeusÊfala-nosÊeÊ
revelaÊaÊSuaÊvontade,Êdá-nosÊumaÊLeiÊqueÊtornaÊoÊcaminhoÊseguro,ÊnaÊhistóriaÊdaÊsalvaçãoÊ
manifesta-seÊvivoÊeÊressuscitadoÊnaÊSuaÊPalavraÊqueÊnosÊquerÊhabitarÊeÊunirÊcadaÊvezÊmaisÊ
aoÊSenhorÊnossoÊDeus. 
 NaÊpróximaÊsegunda-feira,ÊdiaÊ22ÊdeÊJaneiro,ÊcelebramosÊoÊPadroeiroÊdaÊnossaÊDio-
cese,ÊSãoÊVicente,ÊassinalamosÊoÊaniversárioÊdaÊchegadaÊdasÊsuasÊrelíquiasÊàÊnossaÊCidadeÊ
comÊoÊAnoÊJubilarÊVicenƟno.ÊOÊsenhorÊPatriarcaÊconvida-nosÊaÊcelebrarÊoÊMárƟrÊSãoÊVi-
centeÊcomÊoÊSoleneÊPonƟficalÊnaÊSéÊdeÊLisboaÊàsÊ19h.ÊParƟcipemosÊcomÊalegria,Êacolha-
mosÊoÊdomÊdaÊsuaÊvidaÊentregueÊporÊamorÊdoÊRinoÊeÊaprendamosÊcomÊeleÊaÊconsagrarÊaÊ
DeusÊtodaÊaÊnossaÊvida. 

Saúda-vosÊcomÊesƟma, 
Pe.ÊBrunoÊMachado 



1ªÊLeituraÊ-ÊJnÊ3,Ê1-5.10;ÊSlÊ24 
VendoÊ aÊ reaçãoÊ delesÊ eÊ comoÊ elesÊ
seÊafastaramÊdoÊseuÊmauÊcomporta-
mento,Ê DeusÊ renunciouÊ aoÊ casƟgoÊ
comÊoÊqualÊosÊhaviamÊameaçado. 
 

SalmoÊ-Ê24 
OÊ SenhorÊ éÊ reto,Ê éÊ bom,Ê éÊ aqueleÊ
queÊmostraÊoÊcaminhoÊaosÊpecadores. 
 

2ªÊLeituraÊ-Ê1ÊCorÊ7,Ê29-31 
Irmãos,Ê devoÊ dizer-lhes:Ê oÊ tempoÊ éÊ
limitado.Ê (...)Ê EsteÊmundo,Ê talÊ comoÊ
oÊvemos,Êpassa. 
 

EvangelhoÊ-ÊMcÊ1,Ê14-20 
OsÊtemposÊestãoÊcumpridos:ÊoÊReinoÊ
deÊ DeusÊ estáÊ próximo.Ê Convertei-
vosÊeÊacreditaiÊnoÊEvangelho. 
 

ConversãoÊaoÊEvangelho 
DesdeÊoÊinício,ÊJesusÊpregaÊ«oÊEvan-
gelhoÊdeÊDeus»Êque,ÊumaÊvezÊouvidoÊ
eÊacolhidoÊnaÊfé,ÊlevaÊàÊconversão.ÊOÊ
profetaÊ JonasÊ nãoÊ seÊ atreveÊ aÊ pro-
nunciarÊaÊpalavraÊconversão,ÊporqueÊ
eleÊpróprioÊ temÊdificuldadeÊemÊale-
grar-se,Ê comÊ Deus,Ê pelaÊ conversãoÊ
dosÊninivitas. 

Hoje,ÊoÊqueÊnosÊtocaÊé:Ê«VindeÊ comigoÊeÊ
fareiÊ deÊ vósÊ pescadoresÊ deÊ homens».Ê
EstãoÊpresentesÊaÊFéÊeÊaÊConversãoÊpes-
soal,ÊqueÊsãoÊaÊchaveÊparaÊdesvendarmosÊ
oÊ PlanoÊ queÊ DeusÊ temÊ paraÊ nós!Ê AÊ féÊ éÊ
domÊgratuitoÊoferecidoÊporÊDeusÊeÊaÊcon-
versãoÊ éÊ aÊ nossaÊ respostaÊ deÊmudança.Ê
ImplicaÊ transformaçãoÊ interior,Ê renunci-
andoÊaoÊorgulhoÊeÊaoÊcomodismo,ÊsendoÊ
humildes,ÊescutandoÊeÊacolhendoÊaÊPala-
vraÊqueÊnosÊéÊanunciada.ÊEÊcomoÊéÊdifícilÊ
comoÊ casal,Ê porqueÊ apenasÊ queremosÊ
olharÊparaÊnós,ÊparaÊoÊqueÊpensamosÊserÊ
oÊ melhorÊ paraÊ nós!Ê JesusÊ chama-nosÊ eÊ
oferece-nosÊumaÊverdadeiraÊpropostaÊdeÊ
felicidade.Ê Chama,Ê semÊ darÊ explicações,Ê
semÊ darÊ garantias,Ê semÊ condições,Ê semÊ
imposições,Êdando-nosÊliberdadeÊtotalÊdeÊ
escolha.ÊCaminhandoÊàÊbeiraÊdoÊmarÊEleÊ
escolheuÊhomensÊsimples.ÊOÊseuÊchama-
mentoÊéÊumÊconviteÊparaÊnós,ÊcomoÊoÊfoiÊ
paraÊ osÊ discípulos.Ê SeguirÊ Jesus,Ê implicaÊ
deixarÊasÊnossasÊsegurançasÊdeÊcasalÊeÊcon-
fiar,ÊparaÊqueÊaÊsuaÊPalavraÊseÊ façaÊverda-
deiramenteÊLuzÊnaÊnossaÊvida.ÊSabemosÊoÊ
caminho!ÊSerá,ÊqueÊhoje,ÊosÊnossosÊgestosÊ
eÊpalavrasÊenquantoÊcasal,Ê sãoÊverdadei-
roÊtestemunhoÊdesteÊJesusÊqueÊnosÊama? 

Purificação Guilherme  
e José Chambel 

RESSONÂNCIA DO EVANGELHO 
MC 1, 14-20 

HORÁRIOS HABITUAIS DAS CELEBRAÇÕES EUCARÍSTICAS DOMINICAIS 
Sábados: Vespertina , em S. José às 16.00 h. e 18.30 h. 
Domingos: Na Igreja de S. José às 10.00 h.;  

Na Igreja Paroquial às 12.00 h. e 18.30 h. 

NOTAS À PALAVRA DE DEUS NO  
3º DOMINGO DO TEMPO COMUM 

Salmo Responsorial 
Ensinai-me, Senhor, os 

vossos caminhos. 



HORÁRIOS HABITUAIS DAS CELEBRAÇÕES EUCARÍSTICAS DE SEMANA 
De 3ª a 6ª: Na Igreja de S. José às 09.00 h., na Igreja Paroquial às 18.30 h. 
Sábados: Na Igreja Paroquial às 09.00 h. 

A PALAVRA EM CADA DIA 
DeÊ22ÊaÊ28ÊdeÊjaneiro 

22Ê–Ê2ÊSmÊ5,Ê1-7.10;ÊSlÊ88;ÊMcÊ3,Ê22-30 
23Ê–Ê2ÊSmÊ6,Ê12b-15.17-19;ÊSlÊ23 

McÊ3,Ê31-35 
24Ê–Ê2ÊSmÊ7,Ê4-17;ÊSlÊ88;ÊMcÊ4,Ê12-20 
25Ê–ÊAtÊ22,Ê3-16;ÊSlÊ116;ÊMcÊ16,Ê15-18 
26Ê–Ê2ÊTmÊ1,Ê1-8;ÊSlÊ95;ÊMcÊ4,Ê26-34 
27Ê–Ê2ÊSmÊ12,Ê1-7a.10-17;ÊSlÊ50; 

McÊ4,Ê35-41Ê 
28Ê–ÊDtÊ18,Ê15-20;ÊSlÊ94; 

1ÊCorÊ7,Ê32-35;ÊMcÊ1,Ê21-Ê28 

S.Ê PauloÊ recordaÊ aosÊ CorínƟosÊ queÊ «oÊ
tempoÊéÊlimitado».ÊEÊoÊseuÊargumentoÊ
finalÊvaiÊnaÊmesmaÊdireção:Ê«PoisÊesteÊ
mundo,Ê comoÊ oÊ vemos,Ê estáÊ passan-
do.»Ê LongeÊ deÊ defenderÊ umaÊ aƟtudeÊ
fatalista,Ê PauloÊ encorajaÊ osÊ corínƟosÊ aÊ
mostraremÊflexibilidadeÊfaceÊaosÊcapri-
chosÊdaÊexistência. 
OÊ cumprimentoÊ dosÊ temposÊ eÊ aÊ vindaÊ
doÊ«reinoÊdeÊDeus»,ÊéÊaÊpedraÊangularÊ
deÊtodaÊaÊpregaçãoÊeÊdeÊtodoÊoÊminis-
térioÊdeÊJesus.ÊAÊBoaÊNovaÊapelaÊàÊcon-
versão.Ê CertamenteÊ nãoÊ éÊ porÊ acasoÊ
queÊMarcosÊsegueÊesteÊresumoÊdaÊpre-
gaçãoÊdeÊJesusÊcomÊoÊchamamentoÊdosÊ
quatroÊprimeirosÊdiscípulos.Ê PoisÊ estesÊ
discípulosÊ terãoÊ aÊ missãoÊ deÊ serÊ
«pescadoresÊdeÊhomens»,ÊunificadoresÊ
queÊterãoÊtambémÊdeÊpregarÊoÊEvange-
lho.ÊAoÊcontrárioÊdeÊJonas,ÊestesÊdiscí-
pulosÊaderemÊimediatamenteÊàÊmissãoÊ
queÊ lhesÊ foiÊ confiadaÊeÊdeixamÊ tudoÊ–Ê
profissão,Ê casaÊ eÊ famíliaÊ –Ê paraÊ seguirÊ
Jesus,ÊqueÊlhesÊrevelaráÊaÊimensidãoÊdaÊ
misericórdiaÊdoÊPai.Ê 

CAMPANHA DE NATAL 2023 
InformamosÊ osÊ nossosÊ ParoquianosÊ
queÊ aÊ campanhaÊ deÊ NatalÊ 2023,Ê an-
gariouÊ €Ê 8.669,70.Ê AÊ todosÊ osÊ queÊ
contribuíram,Ê agradecemosÊ aÊ gene-
rosidadeÊdaÊparƟlha. 

CATEQUESE DE ADULTOS 
NoÊdiaÊ26ÊdeÊJaneiroÊrecomeçaÊaÊca-
tequeseÊ deÊ adultos.Ê UmaÊ oportuni-
dadeÊ paraÊ seÊ prepararÊ paraÊ aÊ cele-
braçãoÊdosÊsacramentosÊdaÊiniciaçãoÊ
cristãÊouÊparaÊaprofundarÊaÊsuaÊféÊ 

 



Noơcias da Comunidade 
NesteÊ DomingoÊ daÊ PalavraÊ deÊ DeusÊ
proponhoÊqueÊrevisitemosÊaÊexortaçãoÊ
apostólicaÊ deÊ 2010:Ê «VerbumÊ Domi-
ni»Ê (ou,ÊAÊPalavraÊdoÊSenhor).ÊNela,ÊoÊ
SantoÊ PadreÊ convida-nosÊ aÊmergulharÊ
naÊPalavraÊdeÊDeusÊparaÊqueÊDeusÊfaleÊ
cadaÊvezÊmaisÊefecƟvamenteÊnasÊnos-
sasÊvidas.ÊPorÊoutroÊ lado,ÊestaÊexorta-
çãoÊ ajudaÊ aÊ queÊ aÊ nossaÊ respostaÊ aÊ
DeusÊ seja,Ê cadaÊ vezÊmais,Ê verdadeira.Ê
AÊdiferençaÊdaÊPalavraÊdeÊDeusÊparaÊasÊ
outrasÊpalavrasÊcomÊqueÊnosÊcruzamosÊ
noÊ dia-a-dia,Ê sejaÊ aÊ palavraÊ dasÊ noơ-
cias,Ê dosÊ romances,Ê telenovelas,Ê sé-
ries,ÊprogramasÊdeÊtelevisãoÊouÊentre-
vistas,ÊéÊqueÊaÊpalavraÊdoÊsenhorÊper-
maneceÊ eternamente.Ê «DeusÊ pronun-
ciouÊaÊsuaÊPalavraÊeternaÊdeÊmodoÊhu-
mano;ÊoÊ seuÊVerboÊ “fez-SeÊ carne”Ê (JoÊ
1,Ê 14)».Ê EÊ éÊ esteÊ oÊ anúncioÊ queÊ atra-
vessaÊtodosÊosÊséculos,ÊchegouÊatéÊaosÊ
nossosÊ dias,Ê eÊ tornaÊ aÊ palavraÊ vivaÊ eÊ
eficaz.Ê EstaÊ palavra,Ê bemÊ vividaÊ eÊ co-
nhecida,ÊconcreƟza-seÊnumaÊexperiên-
ciaÊ profundaÊ deÊ encontroÊ comÊCristo.Ê
EÊ comoÊ éÊ desteÊ encontroÊ comÊ CristoÊ
queÊvemÊaÊnossaÊalegria,Ê valeÊmesmoÊ
aÊ penaÊ dedicarmosÊ algumÊ tempoÊ aÊ
estudar,Êconhecer,ÊcontemplarÊeÊapro-
fundarÊestaÊPalavra.ÊDeixemo-nosÊtocarÊ
pelaÊ PalavraÊ deÊ Deus.Ê Anunciemo-laÊ eÊ
vivamo-laÊcomÊverdadeÊnaÊnossaÊvida.Ê 

Pe. Pedro 

CalendárioÊParoquial 
22ÊdeÊjaneiroÊ-ÊSolenidadeÊdeÊS.ÊVicen-

te, PadroeiroÊPrincipalÊdoÊPatriar-
cadoÊdeÊLisboa. 

22Ê deÊ janeiroÊ -ÊFormaçãoÊparaÊvivên-
ciaÊdosÊTemposÊLitúrgicosÊdaÊQua-
resmaÊ eÊ PáscoaÊ eÊ daÊ celebraçãoÊ
evocaƟvaÊ doÊ diaÊ dosÊ PastorinhosÊ
deÊ FáƟmaÊ (FormaçãoÊ online,Ê àsÊ
21.00Êh.) 

23Ê deÊ janeiroÊ -Ê XXVIIIÊ AniversárioÊ daÊ
AcademiaÊ(RecepçãoÊdosÊcaloiros.) 

23ÊaÊ26ÊdeÊjaneiroÊ-ÊFormaçãoÊPerma-
nenteÊdoÊClero. 

23ÊdeÊ janeiroÊ -ÊReuniãoÊdosÊMECÊ-ÊMi-
nistrosÊ ExtraordináriosÊ daÊ Comu-
nhão,ÊàsÊ21.00Êh,ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé. 

26ÊdeÊjaneiroÊaÊ2ÊdeÊfevereiroÊ-ÊSema-
naÊdeÊOraçãoÊpelosÊConsagrados. 

26ÊdeÊjaneiroÊ-ÊCatequeseÊdeÊAdultosÊ,Ê
àsÊ21.30Êh,ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé. 

26Ê deÊ janeiroÊ -ÊNoiteÊdeÊAdoração,ÊàsÊ
21.30Êh,ÊnaÊIgrejaÊdeÊS.ÊJosé. 

27Ê deÊ janeiroÊ -Ê São Paulo ao rubroÊ
(AcƟvidadeÊ dosÊ CaminheirosÊ doÊ
NúcleoÊOrientalÊdeÊLisboaÊ–ÊCNE.) 

27Ê deÊ janeiroÊ -ÊFormaçãoÊparaÊsacris-
tãesÊ eÊ zeladoresÊ doÊ espaçoÊ litúrgi-
co,ÊàsÊ09.30Êh,ÊnaÊIgrejaÊdaÊPortela. 

27Ê deÊ janeiroÊ -Ê CursoÊ deÊ PreparaçãoÊ
paraÊ oÊ BapƟsmo,Ê àsÊ 15.30Ê h,Ê naÊ
IgrejaÊParoquial 

27ÊdeÊjaneiroÊ-ÊTorneioÊVicarialÊ(JovensÊ
daÊVigarariaÊII). 

DomingoÊdaÊPalavraÊdeÊDeus 

IGREJA PAROQUIAL - R. Cidade de João Belo - Tel. 218 533 738 
IGREJA DE S. JOSÉ - R. Cidade de Bissau - Tel. 218 513 758 

E-mail – geral@paroquiaolivaissul.pt 
Internet - www.paroquiaolivaissul.pt  


